
いよいよ二年に一度の高鈴総会がやって参りました。今回は“北東北の紅葉を訪ねる旅”と題しましてオプ

る運びとなりました 残す所二週間を切りましたが 体調管理に万全を期して 元気に集りましょう

睡蓮沼

城ヶ倉大橋

１０月２０日 睡蓮沼

１３：１０～１３：３０ 車窓見物

１０月２０日 城ヶ倉大橋

１３：５０～１４：１０ 休憩・カメラ

る運びとなりました。残す所二週間を切りましたが、体調管理に万全を期して、元気に集りましょう。

【旅程とお願い】 下のスケジュールをご参照ください。 ご不明な点は幹事宛てにお問合わせください。

総会関連事項や奥入瀬散策など、都度幹事（或いは添乗員）からお願いをいたします。なお、わんこそばの

昼食から始まり、交通費、宿泊費、参拝料などの諸経費、総会・夕食時の飲食代、車内でお配りする飲物代ま

で全て会費及び高鈴会計で賄います。カラオケ費用、部屋の冷蔵庫、電話代、クリーニング代などは個人でご

清算ください。（湯瀬ホテルのカラオケ室料は県北観光さんのサービスです）

小岩井農場
八幡平

湯瀬ホテル

十和田湖 奥入瀬渓流

発荷峠

城ヶ倉大橋

１０月１９日

１６：３０ 湯瀬ホテル着

≪伊藤さんと合流、総会前に

記念写真の撮影≫

１０月２０日 奥入瀬渓流散策

≪武田幹事が先導。交通規

制中・添乗員の指示優先≫

◆ハイヒールは無理。パンプス

は大丈夫です。

１０月２０日 発荷峠

９：２０～９：４０ 休憩・カメラ

１０月２０日 朝食は７：００～

８：００ 出発 （記念写真配布）

≪伊藤さんとは此処でお別れ

となります。お気を付けて≫

１０月２０日 休屋・乙女の像

９：５５～１０：２０ 見学・カメラ
１０月２０日 渓流観光センタ

１２：００～１２：５０ 昼食（散策は途中で ３０分）

盛岡駅
ホテル森の風

記念写真の撮影≫

１８：００ 第７回高鈴会総会

１０月１９日

１４：３０ 八幡平山頂着

１４：５０ 出発

≪秋田側へ抜けます≫

１０月２０日

１７：５０ ホテル森の風着

１９：００～夕食（自由時間）

１０月１９日 盛岡駅集合

１１：４０ 集合完了（３９名）

≪先ずバスに荷物を預ける≫

１２：００～１２：５５ 東屋

（名物わんこそばの昼食）

≪一応形だけ何杯食べたか数

えますから≫

１３：００ 出発（４１名）

９：２０ ９：４０ 休憩 カメラ

【紅葉情報】 １０/６予想

●八甲田山

色付き １０/１１頃～

●十和田湖畔（休屋）

まだ １０/１５頃～

●城ヶ倉温泉

まだ １０/１６頃～

●奥入瀬渓流

まだ １０/１８頃
毛越寺
中尊寺

厳美渓

１０月２１日 朝食は７：００～

８：００ 出発・小岩井農園立寄

≪どんとはれなら紅葉の一本

桜、雨天・曇天の場合省略≫

１０月２１日 毛越寺（モオツジ）

１３：２０～１４：００ 参拝

≪参拝後阿部さんはお別れし

て平泉駅へ向かいます≫

１０月２１日 中尊寺

１０：３０～１２：００ 参詣

≪専門ガイドが付きます≫

１０月２１日 前沢 牛の里

１２：１５～１３：０５ 昼食

前沢牛のすき焼きランチ

•≪高級な店で高級な前沢

牛！期待も高まりますが、高級

なランチですからね≫

１０月２１日 仙台駅解散

まだ １０/１８頃～

●八幡平

見頃 ～１０中旬

●アスピーテライン

まだ １０/１５頃～

●山形蔵王

見頃 ～１０中旬

●吾妻スカイライン

見頃 ～１０中旬

●中尊寺

まだ １０/３１頃

　 ションツアーを企画致しましたが、岩手県北観光さんのご協力もあり、添乗員付きのフルオプションで実施出来

仙台駅

て平泉駅 向かいます≫

１０月２１日 １４：１５～１４：４５

厳美渓・佐原ガラスパーク

≪時間調整の為、割愛する場

合も御座います。予めご了承く

ださい≫

１０月２１日 仙台駅解散

１６：３０ 到着見込み

≪金城さん、野々上さん佐藤

（文）さんに仙台駅乗換の要領

を教えて貰うと宜しいです≫
【仙台駅発時刻表】

はやて２２号 １７：２６発

やまびこ１２６号 １７：４３発

はやて２４号 １８：０５発

やまびこ２２０号 １８：１３発

Ｓひたち６６号 １８：１６発

はやて２６号 １８：２６発

はやて２８号 １９：２５発

【仙台駅発時刻表】

仙山線山形行 １６：４４発

仙山線山形行 １７：４９発

【仙台駅発時刻表】

仙石線快速石巻行 １６：５９発

仙石線石巻行 １７：２４発

仙石線快速石巻行 １８：０５発

まだ １０/３１頃～

はやて２８号 １９：２５発



●“マンツマンツ、トオイドコ、ヨグマァオデンセェー”

●到着の新幹線ホームは三階（秋田から到着の石毛さんも同様）です。

盛岡駅集合の御案内 ◆
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④●到着 新幹線ホ 階（秋 ら到着 石 さ も同様） す。

階段orエスカレーターorエレベーターで二階改札階へ下りてください。南

口、北口それに在来線乗換口、三つの改札が一ヶ所に集まります。

●改札（北口）から出ます。以下赤い矢印に沿ってお進みください。

◇野々上さん、皆さんと同様に進みバスターミナルへお越しください。バス

で待ってまーす。
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⑤～⑨に写真のバスを見

付け荷物を預けます

●新幹線の改札（北口）●新幹線の改札（北口）

を出てトイレの角を左折。

東西自由通路を西口へお

進みください。ダブルデッ

キがバスターミナルに

なってます。

●貸切バスのスポットは

５番から９番（①～④番は

高速バス専用）です。

●高鈴会の札を掲げたバ

ス（岩手県北観光）に

改札（北口）

5
1地下通路出入口

ス（岩手県北観光）に荷

物を

レイ

●バ

機します。スポットは当日

でないと分からない。5
1

●前泊の方々も１１：００以降にバ

スに荷物を預けてください。

●はや 号 到着 方は 先

●荷物を預けた方は再び

東西自由通路を戻り、エ

スカレ タ（エレベ タも

地上は歩行禁止

になってます。

地下通路をお通

りください。

5
1

5
1 5

1

5
1

東屋（昼食会場）

●はやて７、９号で到着の方は、先

ずバスに荷物を預けてください。

●昼食会場の準備が出来る迄少々

時間が御座います。待合室やお茶

でもしながら暫しお待ちください。

地下通路出入口
スカレータ（エレベータも

有）で一階（地上階）の東

口へ下りてください。

●東口に出て頂きますと、

右前方に東屋（あずまや）

の看板が見えます。

●地下自由通路にはお

石毛 鈴木夫人

佐藤（文） バス11：37着

●１１

小林夫妻 着 着

荷

お預けください。コウ

会ではないよ。

スは１１：００から待

参加者盛岡駅到着予定時間 地下通路出入口

阿部夫妻 11：22着 佐藤夫妻 前泊
●東屋駅前店は果物屋、焼き鳥

土産店、食堂、喫茶など

赤熊 11：22着 菅谷 11：22着
屋の二階です

御座いますが、東屋には
伊藤夫妻 湯瀬で合流 鈴木 前泊 通じてません。
石毛 まち11：39こまち 鈴木夫人 着 ●１１ ５０頃からご入店ください11：22着 ：５０頃からご入店ください

市村 11：22着 田中 11：22着 ●昼食は１２：００から始めます
今井夫妻 10：57着 高野
内田 11：22着 高松夫妻 10：57着
大内夫妻 10：57着 竹山夫妻 前泊 （株）岩手県北観光
大塚夫妻 11：22着 武田夫妻 10：57着 ０１９‐６２２－２１１１ 幹事携帯番号
加藤 11：22着 野々上夫妻 12：52着 ◆添乗員 帷子（カタビラ）靖洋

栗原：090-1047-6178

川田夫妻 11：22着 平須賀 10：57着
携帯番号：０９０‐６２５８‐５０６３

武田：080-5087-7741

金城夫妻 前泊 松江 11：39着 竹山：090-7260-5711

栗原 11：22着 六崎 大内：090-4608-8671◆運転手：

小林夫妻 11：22着 持田夫妻 11：39着 ◆ガイ ド:持 夫妻
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